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Пояснительная записка 

 
Рабочая программа курса «Технологии» для 7 класса разработана на основе: 
- концепции федерального государственного образовательного стандарта второго 

поколения основного общего образования, требований к результатам освоения основной 
общеобразовательной программы; 

-  ООП ООО МАОУ СОШ №1 г. Краснознаменска; 
- примерных программ основного общего образования, на основе программы 

авторской программы «Технология. Технология ведения дома. 7 класс».  Учебник для 
учащихся общеобразовательных учреждений. В.Д.Симоненко.- М.: Вентана - Граф, 2017  

Рабочая программа является неотъемлемым звеном системы непрерывного 
образования, служит логическому развитию детей эстетического формирования личности, 
заложенных в начальной школе. 

    Так как в данном классе обучаются дети, с задержкой психического развития, 
рабочая программа составлена с учётом их психофизических данных. Для детей с 
ограниченными возможностями здоровья при изучении предмета ставятся те же цели и 
задачи, которые заложены в программах 5-9 классов общеобразовательной школы. 
Программа 5-9 классов является продолжением курса в начальных классах, задачей 
обучения является развитие у детей с ограниченными возможностями здоровья интереса к 
предмету, совершенствование навыка конструирования, привитие первоначального умения 
анализировать с целью углубления восприятия. 

Дети с ОВЗ изучают то же, что и основная группа класса, знакомятся с основными 
сведениями без обязательного владения сложными определениями. Со стороны учителя 
упрощаются требования к знанию теоретического материала, даются адаптированные 
классные и домашние задания, которые фиксируются в классном журнале. 

 
Цели курса: 
Основными целями изучения учебного предмета «Технология. Индустриальные 

технологии. Технология ведения дома» являются: 
• формирование представлений о составляющих техносферы, 

современном производстве и распространённых в нём технологиях; 
• освоение технологического подхода как универсального 

алгоритма преобразующей и созидательной деятельности; 
• формирование представлений о технологической культуре 

производства, развитие культуры труда подрастающего поколения на 
основе включения обучающихся в разнообразные виды технологической 
деятельности по созданию личностно или общественно значимых 
продуктов труда; 

• овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми 
(безопасными) приёмами ручного и механизированного труда с 
использованием распространённых инструментов, механизмов и машин, 
способами управления отдельными видами бытовой техники; 

Задачи курса:  
• овладение общетрудовыми и специальными умениями, не-

обходимыми для проектирования и создания продуктов труда, ведения 
домашнего хозяйства; 

• развитие у обучающихся познавательных интересов, техни-
ческого мышления, пространственного воображения, интеллектуальных, 
творческих, коммуникативных и организаторских способностей; 

• формирование у обучающихся опыта самостоятельной 
проектно-исследовательской деятельности; 



• воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, 
целеустремлённости, предприимчивости, ответственности за результаты 
своей деятельности, уважительного отношения к людям различных 
профессий и результатам их труда; воспитание гражданских и 
патриотических качеств личности; 

• профессиональное самоопределение школьников в условиях 
рынка труда, формирование гуманистически и прагматически 
ориентированного мировоззрения, социально обоснованных ценностных 
ориентаций. 

 
Общая характеристика курса 

 
    Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных 

процессов преобразования и использования материалов, информации, объектов природной 
среды.  

    Данная программа является комбинированной и изучается по направлениям: 
• Индустриальные технологии, 
• Технологии ведения дома 
 
     Каждый компонент программы включает в себя основные теоретические 

сведения и практические работы. При этом предполагается, что изучение материала, 
связанного с практическими работами, предваряется освоением обучающимися 
необходимого минимума теоретических сведений с опорой на лабораторные исследования, 
выполнение школьниками творческих и проектных работ. 

     Независимо от вида изучаемых технологий, содержанием программы 
предусматривается освоение материала по следующим сквозным образовательным линиям: 

• Технологическая культура производства, 
• Культура и эстетика труда, 
• Получение, обработка, хранение и использование технологической 

информации, 
• Основы черчения, графики, дизайна, 
• Знакомство с миром профессий, 
• Влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье 

человека, 
• Творческая и проектная деятельность 

    Все разделы программы содержат основные теоретические сведения, 
лабораторно-практические и практические работы. При этом предполагается, что перед 
выполнением практической работы, обучающиеся должны освоить необходимый минимум 
теоретического материала. 

    Основным дидактическим средством обучения технологии в основной школе 
является учебно-практическая деятельность обучающихся. Приоритетными методами 
являются упражнения, практические работы. 

   Программой предусмотрено построение годового учебного плана занятий с 
введением творческой, проектной деятельности с начала учебного года. При организации 
творческой, проектной деятельности обучающихся необходимо акцентировать их 
внимание на потребительском назначении продукта труда или того изделия, которое они 
выбирают в качестве объекта проектирования и изготовления. 

 
В результате изучения технологии, обучающиеся ознакомятся: 

• с ролью технологий в развитии человечества, механизацией труда, 
технологической культурой производства; 



• функциональными и стоимостными характеристиками предметов труда и 
технологий, себестоимостью продукции, экономией сырья, энергии, труда; 

• экологическими требованиями к технологиям; 
• устройством, управлением и обслуживанием доступных и посильных 

технико-технологических средств производства (инструментов, механизмов, 
приспособлений, машин); 

• предметами потребления, материальным изделием или нематериальной 
услугой, дизайном, проектом, конструкцией; 

• методами обеспечения безопасности труда, технологической дисциплиной, 
культурой труда; 

• информационными технологиями в сфере услуг; 
 

овладеют: 
• основными методами и средствами преобразования и использования 

материалов, энергии, информации, объектов социальной и природной среды, 
навыками созидательной, преобразующей, творческой деятельности; 

• умением распознавать и оценивать свойства конструкционных, текстильных 
и поделочных материалов; 

• умением выбирать инструменты, приспособления и оборудование для 
выполнения работ, находить необходимую информацию в различных источниках, в 
том числе с использованием компьютера; 

• навыками чтения и составления конструкторской и технологической 
документации; выбора, проектирования, конструирования, моделирования объекта 
труда и технологии с использованием компьютера; 

• навыками подготовки, организации и планирования трудовой деятельности 
на рабочем месте с учётом имеющихся ресурсов и условий, соблюдения культуры 
труда; 

• навыками организации рабочего места с соблюдением требований 
безопасности труда и правил пользования инструментами, приспособлениями, 
оборудованием; 

• навыками выполнения технологических операций с использованием ручных 
инструментов, приспособлений, машин, оборудования; 

• умением разрабатывать учебный творческий проект, изготовлять изделия или 
получать продукты с использованием освоенных технологий; 

 
Место учебного предмета в учебном плане 

 
На изучение предмета «Технология» в 6 классе отводится 2 ч в неделю (70 часов), где 
из них 35 часов отводится на изучение «Точка Роста» в Ι полугодии и 35 часов на 
изучение раздела «Кулинария» во ΙΙ-м полугодии.   

 
Разделы рабочей программы. 

   Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» 
   Тема «Исследовательская и созидательная деятельность» 
   Теоретические сведения. Цель и задачи проектной деятельности в 7 классе. 

Составные части годового творческого проекта семиклассников. 
   Раздел «Интерьер жилого дома» 
   Тема «Освещение жилого помещения. Предметы искусства и коллекции в 

интерьере» 
   Теоретические сведения. Роль освещения в интерьере. Понятие о системе 

освещения жилого помещения. Естественное и искусственное освещение. Типы ламп: 



накаливания, люминесцентные, галогенные, светодиодные. Область применения, 
потребляемая электроэнергия, достоинства и недостатки. 

     Типы светильников: рассеянного и направленного освещения. Виды 
светильников: потолочные висячие, настенные, насольные, напольные, встроенные, 
рельсовые, тросовые. Современные системы управления светом: выключатели, 
переключатели. Комплексная система управления «умный дом». Типы освещения: общее, 
местное, направленное, декоративное, комбинированное. Профессия электрик. 

    Предметы искусства и коллекции в интерьере. Оформление и размещение 
картин. Понятие о коллекционировании. Размещение коллекций в интерьере. 

    Тема «Гигиена жилища» 
   Теоретические сведения. Значение в жизни человека соблюдения и поддержания 

чистоты и порядка в жилом помещении. Виды уборки: ежедневная (сухая), еженедельная 
(влажная), генеральная. Их особенности и правила проведения. Современные натуральные 
и синтетические средства, применяемые при уходе за посудой, уборке помещения. 

    Тема «Бытовые приборы для уборки» 
   Теоретические сведения. Зависимость здоровья и самочувствия людей от 

поддержания чистоты в доме. Электрические бытовые приборы для уборки и создания 
микроклимата в помещении. Современный пылесос, его функции. Понятие о 
микроклимате. Современные технологии и технические средства создания микроклимата. 

    Раздел «Кулинария» 
   Тема «Блюда из молока и молочных продуктов 
   Теоретические сведения. Значение молока в питании человека. Натуральное 

(цельное) молоко. Условия и сроки хранения молока, кисломолочных продуктов. 
Технология приготовления блюд из молока и кисломолочных продуктов. Требования к 
качеству готовых блюд. 

   Тема «Мучные изделия» 
   Теоретические сведения. Понятие «мучные изделия». Инструменты и 

приспособления. Продукты для приготовления мучных изделий. Технология 
приготовления пресного, бисквитного, слоёного, песочного теста и выпечки мучных 
изделий. 

    Тема «Сладкие блюда» 
    Теоретические сведения: Виды сладких блюд и напитков: компоты, кисели, 

желе, муссы, суфле. Их значение в питании человека. Рецептура, технология их 
приготовления и подача 

к столу. 
   Раздел «Создание изделий из текстильных материалов» 
   Тема «Свойства текстильных материалов» 
   Теоретические сведения. Натуральные волокна животного происхождения. 

Способы их получения. Виды и свойства шерстяных и шёлковых тканей. Признаки 
определения вида тканей по сырьевому составу. Сравнительная характеристика свойств 
тканей из различных волокон. 

    Тема «Конструирование швейных изделий» 
   Теоретические сведения. Понятие о поясной одежде. Виды поясной одежды. 

Конструкции юбок. Снятие мерок для изготовления поясной одежды. Построение чертежа 
прямой юбки. 

   Снятие мерок и построение чертежа прямой юбки в натуральную величину. 
   Тема «Моделирование одежды» 
   Теоретические сведения. Приёмы моделирования поясной одежды. 

Моделирование юбки с расширением книзу. Моделироиание юбки со складками. 
Подготовка выкройки к раскрою. Получение выкройки швейного изделия из пакета 
готовых выкроек, из журнала мод, с СД-диска или из Интернета. 

   Тема «Технология изготовление швейных изделий» 



   Теоретические сведения. Технология изготовления поясного швейного изделия. 
Правила раскладки выкроек поясного изделия на ткани. Правила раскроя. Выкраивание 
бейки. Критерии качества кроя. Правила безопасной работы ножницами, булавками, 
утюгом. Дублирование детали пояса клеевой прокладкой корсажем. 

   Основные операции при ручных работах: прикрепление подогнутого края 
потайными стежками — подшивание. Основные машинные операции: стачивание косых 
беек; окантовывание среза бейкой. Классификация машинных швов: краевой окантовочный 
с закрытыми срезами и с открытым срезом. 

   Технология обработки среднего шва юбки с застёжкой-молнией и разрезом. 
Притачивание застёжки-молнии. Технология обработки односторонней, встречной и 
бантовой складок. 

Подготовка и проведение примерки поясной одежды. Устранение дефектов после 
примерки. 

   Технология обработки поясного изделия после примерки. Технология обработки 
вытачек, боковых срезов, верхнего среза поясного изделия прямым притачным поясом. 
Вымётывание 

петли и пришивание пуговицы на поясе. Обработка нижнего среза изделия. 
Обработка разреза в шве. Окончательная чистка и влажно-тепловая обработка изделия. 

   
 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 
 
    Программа предусматривает формирование у обучающихся общеучебных 

умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. 
    В результате обучения школьники овладеют: 
• трудовыми и технологическими знаниями и умениями по преобразованию и 

использованию материалов, энергии, информации, необходимыми для создания 
продуктов труда в соответствии с их предполагаемыми функциональными и 
эстетическими показателями; 

• умениями ориентироваться в мире профессий, оценивать свои 
профессиональные интересы и склонности к изучаемым видам трудовой 
деятельности, составлять жизненные и профессиональные планы; 

• навыками применения распространённых ручных инструментов и 
приспособлений, бытовых электрических приборов; планирования бюджета 
домашнего хозяйства; культуры труда, уважительного отношения к труду и 
результатам труда. 

   В результате изучения технологии обучающиеся, независимо от изучаемого раздела, 
получат возможность 

   ознакомиться: 
• с основными технологическими понятиями и характеристиками; 
• технологическими свойствами и назначением материалов; 
• назначением и устройством применяемых ручных инструментов, 

приспособлений, машин и оборудования; 
• видами и назначением бытовой техники, применяемо для повышения 

производительности домашнего труда; 
• видами, приёмами и последовательностью выполнения технологических 

операций, влиянием различных технологий обработки материалов на окружающую 
среду и здоровье человека; 

• профессиями и специальностями, связанными с обработкой материалов, 
созданием изделий из них, получением продукции; 

• со значением здорового питания для сохранения своего здоровья; 
 



выполнять по установленным нормативам следующие трудовые операции и работы: 
• рационально организовывать рабочее место; 
• находить необходимую информацию в различных источниках: 
• применять конструкторскую и технологическую документацию; 
• составлять последовательность выполнения технологических операций для 

изготовления изделия, выполнения работ или получения продукта; 
• выбирать сырьё, материалы, пищевые продукты, инструменты и 

оборудование для выполнения работ; 
• конструировать, моделировать, изготавливать изделия; 
• выполнять по заданным критериям технологические операции с 

использованием ручных инструментов, приспособлений, машин, оборудования, 
электроприборов; 

• соблюдать безопасные приёмы труда и правила пользования ручными 
инструментами, приспособлениями, машинами, электрооборудованием; 

• осуществлять визуально, а также доступными измерительными средствами и 
приборами контроль качества изготавливаемого изделия или продукта; 

• находить и устранять допущенные дефекты; 
• проводить разработку творческого проекта по изготовлению изделия или 

получению продукта с использованием освоенных технологий и доступных 
материалов; 

• планировать работы с учётом имеющихся ресурсов и условий; 
• распределять работу при коллективной деятельности;  

использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и 
повседневной жизни в целях: 

• развития творческих способностей и достижения высоких результатов 
преобразующей творческой деятельности; 

• получения технико-технологических сведений из разнообразных источников 
информации; 

• организации индивидуальной и коллективной трудовой деятельности; 
• создания и ремонта изделий или получения продукта с использованием 

ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования; 
• изготовления изделий декоративно-прикладного искусства для оформления 

интерьера; 
• контроля качества выполняемых работ с применением измерительных 

инструментов и приспособлений; 
• выполнения безопасных приёмов труда и правил электробезопасности, 

санитарии, гигиены; 
• оценки затрат, необходимых для создания объекта труда или оказания услуги; 
•  

Планируемые результаты изучения курса «Технология»: 
 

В результате освоения курса технологии 7 класса учащиеся должны овладеть 
следующими знаниями, умениями, навыками. 

Личностные результаты освоения обучающимися предмета «Технология»: 
• проявление познавательной активности в области предметной 

технологической деятельности; 
• формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности, обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 
мотивации к обучению и познанию; овладение элементами организации 
умственного и физического труда; 



• самооценка умственных и физических способностей при трудовой 
деятельности в различных сферах с позиций будущей социализации; 

• воспитание трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности; 
выражение желания учиться для удовлетворения перспективных потребностей; 

• формирование коммуникативной компетентности в общении и 
сотрудничестве со сверстниками; умение общаться при коллективном выполнении 
работ или проектов с учётом общности интересов и возможностей членов трудового 
коллектива; 

• проявление технико-технологического и экономического мышления при 
организации своей деятельности; формирование основ экологической культуры, 
соответствующей современному уровню экологического мышления; бережное 
отношение к природным и хозяйственным ресурсам; 

• развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 
народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера; 
формирование индивидуально-личностных позиций обучающихся. 

Метапредметные результаты освоения обучающимися предмета «Технология»: 
• самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и 

формулировка для себя новых задач в учёбе и познавательной деятельности; 
• алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой 

деятельности; 
• комбинирование известных алгоритмов технического и технологического 

творчества в ситуациях, не предполагающих стандартного применения одного из 
них; поиск новых решений возникшей технической или организационной проблемы; 

• выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих 
потребительную стоимость; самостоятельная организация и выполнение различных 
творческих работ по созданию изделий и продуктов; 

• осознанное использование речевых средств в соответствии с задачей 
коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирование 
и регуляция своей деятельности; подбор аргументов, формулирование выводов 

• по обоснованию технико-технологического и организационного решения; 
отражение в устной или письменной форме результатов своей деятельности; 

• формирование и развитие компетентности в области использования 
информационно-коммуникационных технологий (ИКТ); выбор для решения 
познавательных и коммуникативных задач различных источников информации, 
включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие базы данных; 

• организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем 
и сверстниками; согласование и координация совместной познавательно-трудовой 
деятельности с другими её участниками; объективное оценивание вклада своей 
познавательно-трудовой деятельности в решение общих задач коллектива; 

• оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных 
возможностей её решения; диагностика результатов познавательно-трудовой 
деятельности по принятым критериям и показателям; обоснование путей и средств 
устранения ошибок или разрешения противоречий в выполняемых технологических 
процессах; 

• соблюдение норм и правил безопасности познавательнотрудовой 
деятельности и созидательного труда; соблюдение норм и правил культуры груда в 
соответствии с технологической культурой производства; 

• оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения 
нравственных, правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и 
коллективе требованиям и принципам; 



• формирование и развитие экологического мышления, умение применять его 
в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 
ориентации. 

Предметные результаты освоения обучающимися предмета «Технология» 
в познавательной сфере: 

• осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; 
формирование целостного представления о сущности культуры труда; 
классификация видов и назначения методов получения и преобразования 
материалов, энергии, информации, природных объектов, а также соответствующих 
технологий промышленного производства; ориентация в имеющихся и возможных 
средствах и технологиях создания объектов труда; 

• практическое освоение обучающимися основ проектноисследовательской 
деятельности; проведение наблюдений и экспериментов под руководством учителя; 
объяснение явлений, процессов и связей, выявляемых в ходе исследований; 

• уяснение социальных и экологических последствий развития технологий 
промышленного и сельскохозяйственного производства; распознавание видов, 
назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого в 
технологических процессах; оценка технологических свойств сырья, материалов и 
областей их применения; 

• развитие умений применять технологии представления, преобразования и 
использования информации, оценивать возможности и области применения средств 
и инструментов ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания, 
рациональное использование учебной и дополнительной технической и 
технологической информации для проектирования и создания объектов труда; 

• овладение средствами и формами графического отображения объектов или 
процессов, правилами выполнения графической документации, методами чтения 
технической, технологической и инструктивной информации; 

• формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным 
предметам для решения прикладных учебных задач; применение общенаучных 
знаний по предметам естественно-математического цикла в процессе подготовки и 
осуществления технологических процессов для обоснования и аргументации 
рациональности деятельности; применение элементов экономики при обосновании 
технологий и проектов; 

в трудовой сфере: 
• планирование процесса труда; подбор материалов с учётом характера объекта 

труда и технологии; подбор инструментов, приспособлений и оборудования с 
учётом требований технологии и материально-энергетических ресурсов; 

• овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, 
решения творческих задач, моделирования, конструирования; проектирование 
последовательности операций и составление операционной карты работ; 

• выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, 
стандартов, ограничений; соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 
соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил 
санитарии и гигиены; 

• выбор средств и видов представления технической и технологической 
информации в соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией 
общения; 

• контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным 
критериям и показателям с использованием контрольных и измерительных 
инструментов; выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование 
способов их исправления; 



• документирование результатов труда и проектной деятельности; расчёт 
себестоимости продукта труда; примерная экономическая оценка возможной 
прибыли с учётом сложившейся ситуации на рынке товаров и услуг; 

в мотивационной сфере: 
• оценивание своей способности к труду в конкретной предметной 

деятельности; осознание ответственности за качество результатов труда; 
• согласование своих потребностей и требований с потребностями и 

требованиями других участников познавательнотрудовой деятельности; 
• формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми 

технологиями, их востребованности на рынке труда;  
• стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, 

денежных средств, труда; наличие экологической культуры при обосновании 
объекта труда и выполнении работ; 

в эстетической сфере: 
• овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения 

сохранности продуктов труда, дизайнерского проектирования изделий;  
• рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учётом требований 

эргономики и элементов научной организации труда; 
• умение выражать себя в доступных видах и формах художественно-

прикладного творчества; художественное оформление объекта труда и оптимальное 
планирование работ; 

• опрятное содержание рабочей одежды; 
• участие в оформлении класса и школы, озеленении пришкольного участка, 

стремление внести красоту в домашний быт; 
в коммуникативной сфере: 

• практическое освоение умений, составляющих основу коммуникативной 
компетентности: действовать с учётом позиции другого и уметь согласовывать свои 
действия; устанавливать и поддерживать необходимые контакты с другими людьми; 
удовлетворительно владеть нормами и техникой общения; определять цели 
коммуникации, оценивать ситуацию; 

• установление рабочих отношений в группе для выполнения практической 
работы или проекта, эффективное сотрудничество и способствование эффективной 
кооперации; интегрирование в группу сверстников и построение продуктивного 
взаимодействия со сверстниками и учителями; 

• аргументирование своей точки зрения, отстаивание в споре своей позиции 
невраждебным для оппонентов образом; 

• адекватное использование речевых средств для решения различных 
коммуникативных задач; овладение устной и письменной речью; построение 
монологических контекстных высказываний; публичная презентация и защита 
проекта изделия, продукта труда или услуги; 

в физиолого-психологической сфере: 
• развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными 

инструментами и выполнении операций с помощью машин и механизмов; 
достижение необходимой точности движений при выполнении различных 
технологических операций; 

• соблюдение необходимой величины усилий, прикладываемых к 
инструментам, с учётом технологических требований, при многократном 
повторении движений в процессе выполнения работ; 

• сочетание образного и логического мышления в проектной деятельности. 
 

 



Формирование ИКТ - компетентности обучающихся 7 класса: 
 
1. Научиться использовать возможности ИКТ в творческой 

деятельности, связанной с технологией. 
2. Использовать различные приёмы поиска информации в Интернете в 

ходе учебной деятельности. 
3. Формулировать вопросы к сообщению, создавать краткое описание 

сообщения; 
4. Цитировать фрагменты сообщения, избирательно относиться к 

информации в окружающем информационном пространстве, отказываться от 
потребления ненужной информации, взаимодействовать в социальных сетях, 
работать в группе над сообщением. 

5. Осуществлять образовательное взаимодействие в информационном 
пространстве образовательного учреждения (получение и выполнение заданий, 
получение комментариев, совершенствование своей работы, формирование 
портфолио). 

6. Соблюдать нормы информационной культуры, этики и права; с 
уважением относиться к частной информации и информационным правам других 
людей. 

7. Использовать различные приёмы поиска информации в Интернете, 
поисковые сервисы, строить запросы для поиска информации и анализировать 
результаты поиска. 

8. Использовать приёмы поиска информации на персональном 
компьютере, в информационной среде учреждения и в образовательном 
пространстве. 

9. Использовать различные библиотечные, в том числе электронные, 
каталоги для поиска необходимых книг. 

10. Искать информацию в различных базах данных, создавать и заполнять 
базы данных, в частности использовать различные определители. 

11. Формировать собственное информационное пространство: создавать 
системы папок и размещать в них нужные информационные источники. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Тематическое планирование 
 

№ п\п Тема урока К-во 
часов 

1 четверть 

1. Правила, инструктаж по технике безопасности на уроках 
технологии. Повторение изученного материала в 6 классе.  

1 

2. Проектная деятельность в 7 классе. 
Этапы выполнения проекта. 

1 

3. Освещение жилого дома. 1 

4. Предметы искусства и коллекции в интерьере. 1 

5. Гигиена жилища. 
Бытовые электроприборы 

1 

6. Творческий проект «Умный дом» 1 

7. Блюда из молока и кисломолочных продуктов. Лабораторная работа 
№ 1 «Определение качества молока и молочных продуктов» 

1 

8. Изделия из жидкого теста. Виды теста и выпечки. 1 

9. Практическая работа №1 
«Приготовление блюд из жидкого теста, творога». 

1 

10. Изделия из пресного слоёного теста. 
Изделия из песочного теста. 

1 

11. Технология приготовления сладостей, десертов, напитков. 1 

12. Практическая работа № 2 
«Приготовление сладких блюд и напитков» 

1 

13. Сервировка сладкого стола. 
Праздничный этикет. 

1 

14. Групповой творческий проект «Праздничный сладкий стол» 
Разработка меню. 

1 

15. Текстильные материалы из волокон животного происхождения. 
Лабораторная работа № 2 «Определение сырьевого состава тканей и 
изучение их свойств» 

1 

16. Конструирование поясного изделия. 1 

17. Практическая работа № 3 «Снятие мерок и построение чертежа 
прямой юбки» 

 

18. Моделирование поясной одежды. 1 



19. Моделирование юбки со складками. 1 

20. Практическая работа № 4 «Моделирование и подготовка выкройки к 
раскрою» 

1 

2 четверть 

21. Практическая работа № 5 «Моделирование и подготовка выкройки к 
раскрою» 

1 

22. Получение выкройки швейного изделия из пакета готовых выкроек. 1 

23. Практическая работа № 6 «Получение выкройки швейного изделия» 1 

24. Раскрой поясной одежды и дублирование детали пояса. 1 

25. Практическая работа № 7 «Раскрой проектного изделия» 1 

26. Технология ручных работ. 1 

27. Практическая работа № 8 «Изготовление образцов ручных швов» 1 

28. Технология машинных работ. 1 

29. Практическая работа № 9 «Изготовление образцов машинных швов» 1 

30. Технология обработки среднего шва юбки с застёжкой-молнией и 
разрезом. 

1 

31. Технология обработки складок.  1 

32. Технология обработки юбки после примерки. 1 

33. Творческий проект «Праздничный наряд» 1 

34. Защита творческого проекта «Праздничный наряд» 1 

 
 

 

 
 

 

 

 



Содержание учебного курса 

№ 
п/п Темы глав 

Количество часов 
Всего часов 

Формы организации учебной работы 

Изучения 
нового 

материала 

Практическая 
работа 

Лабораторная 
работа 

Творческий 
проект 

Урок 
повторения 

и 
закрепления 

 

1 ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 1    1  

2 ОФОРМЛЕНИЕ ИНТЕРЬЕРА. 4   1   

3 КУЛИНАРИЯ. 4 3 1 1   

4 СОЗДАНИЕ ИЗДЕЛИЙ ИЗ 
ТЕКСТИЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ». 10 5 1 2   

6 ИТОГО      34 



 

 

 

 

Контроль знаний (количество контрольных уроков на второе полугодие) 

 

№ Название работы 3 четверть 4 четверть Итого  

1 Практическая работа 4 6 10 

2 Лабораторная работа 1 1 2 

3 Творческий проект по разделу 
«Интерьер жилого дома» 

1  1 

4 Творческий проект по разделу  
«Кулинария» 

2  2 

5 
Творческий проект по разделу  

«Создание изделий из 
текстильных материалов» 

 2 2 



Перечень электронных 
 (цифровых образовательных ресурсов, используемых на уроках технологии) 

                                       
 Технология: 7 класс https://resh.edu.ru/subject/8/6/ 
 Электронные учебники, готовые презентации и интерактивные задания,  
 рабочие программы, методическая поддержка https://rosuchebnik.ru/digital-help/ 
 Коллекция цифровых образовательных ресурсов по Технологии                     
http://fcior.edu.ru/catalog/osnovnoe_obshee?discipline_oo=22&class=&learning_character=&ac
cessibility_restriction= 
 Исторические факты http://igrushka.kz/katnew/istigrkat2.php информационный 
 Источники информации http://igrushka.kz/katnew/sprav2.php информационный 
 Сеть творческих учителей:  http://www.it-n.ru/   
 http://www.inter-pedagogika.ru/ – inter-педагогика 
 http://www.debryansk.ru/~lpsch/ – Информационно-методический сайт 
 http://lib.homelinux.org/ – огромное количество книг по различным предметам в формате 
Djvu  
 http://iearn.spb.ru  - русская страница международной образовательной сети 1*ЕАКМ  
 http://www.edu.nsu.ru/~ic  - «Интеллектуальный клуб»: викторины и конкурсы,  
головоломки и кроссворды. 
 Поисковые системы: http://yandex.ru/ (http://ya.ru/) 
 http://www.yahoo.com/ 
 http://www.rambler.ru 
 http://www.punto.ru/ 
 http://www.google.ru/ (http://www.google.com/) 
 http://search.tut.by/ 
 http://www.akavita.by/ 
 Дистанционные олимпиады, курсы, мастер-классы, проекты, конкурсы Центра   
дистанционного образования "Эйдос" для учителей, методистов.    
http://www.newseducation.ru/- 
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